
 

COUPE FORMATION 2                          
1EME ETAPE+ RENCONTRE 
DE PROXIMITE ET ACCESS 

GYM 

 

  

SAMEDI 9 MARS 2024 

CENTRE DES BORDS DE MARNE 

2 RUE DE LA PRAIRIE  

94170 LE PERREUX SUR MARNE  



INFORMATION GENERALES 

 

Entrée gratuite pas de bon de soutien. 

Attention pas de buvette sur place, ni de salle d’échauffement annexe. 

Difficulté pour se garer en raison de travaux sur un des deux parkings. 

 

 

RESPONSABLES 

 

Toute absence doit être signalée à  

Pour le 94    

Aurore Hadet : aurore.hadet@gmail.com   06 58 68 24 59 

Mandia Koné : mandyakone@gmail.com   07 68 54 69 26 

Pour le 78  

Manon Le Beherec : manon.lebeherec@gmail.com 06 72 29 71 53 

 

Ainsi que sur engagym. 

 

ORGANISATION 

 

MUSIQUE 
 
Le main libre étant imposée, vous n’avez pas à envoyer cette musique. 
Pour les massues, les musiques sont à envoyer à Mandia Koné ainsi qu’à Manon Le 
Berehec avant le 1er mars 2024. 
 
Pour les musiques rencontre de proximité et acces gym, les musiques sont à envoyer 
à Chrystel Le Boulzec c.leboulzec@gmail.com 
 
JUGES  
 
2 juges par club pour toute la durée de l’étape  



Présence obligatoire à la réunion de juge, en cas de retard non justifié (plus de 10 
minutes) ou d’absence, le juge est considéré comme manquant. L’amende pour 
absence de juge sera appliquée. Le juge doit être en possession de sa licence de la 
saison en cours, et dans la tenue officielle (Chemisier Blanc, tailleur pantalon bleu 
marine, noir toléré, pas de jupe pour les tests physiques). 
LES FICHES D ML ET MASSUES SONT A APPORTER EN DEBUT DE REUNION 
DE JUGE  
 
ENTRAINEURS  
 
Pas de talons, chaussures de sport propres. 
 
 
TESTS PHYSIQUES  
 
Une corde par gymnaste. Prévoir des baskets propres pour la course de 20 m 
 
 
 
 

JURY 

 
Voir document annexe  
 
En cas de problèmes, ou pour toutes questions, merci d’appeler Aurore HADET au 
06 58 68 24 59 ou par mail à aurore.hadet@gmail.com 
 
Si vous avez des juges supplémentaires souhaitant juger, merci de nous l’indiquer. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

ORGANIGRAMME  

 

 

 

Groupe 1 : Rambouillet/Créteil 

Groupe 2 : Chevilly/Vesinet/Elancourt 

Groupe 3 : Perreux/Chevreuse 

Groupe 4 : Chatou/Charenton/Sucy 

 

 

12h30 : ouverture 

13h : réunion de juge 

14h : Rotation 1 

14h-14h30 : groupe 1 enchainement praticable/ groupe 2 tests 

14h30-15h : groupe 2 enchainement praticable/groupe 1 tests 

15h15 Rotation 2 

15h15-15h45 : groupe 3 enchainement praticable/groupe 4 tests 

15h45-16h20 : groupe 4 enchainement praticable/groupe 3 tests 

 

17h-18h : compétition de proximité/ acces  

- Sucy 1  
- Le perreux 1 
- Sucy 2  
- Le perreux 2  
- Sucy 3  
- Charenton 1 



- Sucy 4  
- Le perreux 3  
- Chevilly 1 
- Sucy 5 
- Chevilly 2  
- Sucy 6  

 

ORDRE DE PASSAGE CF 2 

 

 

14h – 14h30 : 

 

PRATICABLE A  PRATICABLE B  
BARBULESCU Lleana             ML  BOULARD Lola 

BOUGUERRA Nourhane           ENGINS  BRAGAGNI Chiara 
DE PERCIN Thais Aimée             ML  DENIS Julie  

GUETTAF TEMAM Amélia           ENGINS  TIXADOR Sofia 
DETALMINIL Margaux            ML FORESTIER Maloé 

YOHOU Raissa           ENGINS  
GOMIS Abya            ML  LAUX Swan 

BARBULESCU Lleana 
 

          ENGINS BOULARD Lola 

MILLEREAU Léa            ML MOTA KISOKA RHENY Elia 

DE PERCIN Thais Aimée           ENGINS DENIS Julie 
 

PAUCHARD Constance            ML  SARMIENTO Letizia 

Denis Julie           ENGINS DETALMINIL Margaux 

VAUQUOY Victoria             ML  
 

GOMIS Abya            ENGINS LAUX Swan 

BOUGUERRA Nourhane             ML BRAGAGNI Chiara 

MILLEREAU Léa            ENGINS MOTA KISOKA RHENY Elia 

GUETTAF TEMAM Amélia             ML TIXADOR Sofia 

PAUCHARD Constance            ENGINS SARMIENTO Letizia 

YOHOU Raissa            ML  

VAUQUOY Victoria           ENGINS  

 



14h30_15h : 

 

 

PRATICABLE A  PRATICABLE B  
BADAOUI Célia Ines           ML BANSEVILA Elia 
FOUCAUD Mathilde           ENGINS GEBARA Jazmin 
BOUDON Lila           ML CHAMBOULAN Mia 
LI Claire           ENGINS LOSTYS Loreen 
CLOTILDE Kayla           ML  DIOU Rania 
MERCIER Charlotte           ENGINS SAMB Sofia 
OURTIRANE Sofinesse           ML STANILA Sofia 
CISSE Farah            ENGINS COURTEILLE Louise 
ZARROUK Dorra           ML  
GENIN Eloise           ENGINS LEBAS Lily 
FOUCAUD Mathilde           ML  GEBARA Jazmin 
BADAOUI Célia Ines           ENGINS BANSEVILA Elia 
LI Claire          ML LOSTYS Loreen 
BOUDON Lila          ENGINS CHAMBOULAN Mia 
MERCIER Charlotte          ML SAMB Sofia 
CLOTILDE Kayla          ENGINS DIOU Rania 
CISSE Farah          ML COURTEILLE Louise 
OURTIRANE Sofinesse          ENGINS STANILA Sofia 
GENIN Eloise          ML LEBAS Lily 
ZARROUK Dorra          ENGINS  

 

15h15-15h45 :  

 

PRATICABLE A  PRATICABLE B  
BARNAY Méline          ML CAYAU Lina  
BONY BARANGER Solveig          ENGINS DEGAS Manon 
CAZEAU Dayana          ML CHEKROUN Elsa 
FEUGEAS Margot          ENGINS FRUGIER Victoire 
JUSSELIN Heloise          ML LIM YANG Rose 
GRAS Eve          ENGINS LE BACQUER Manon 
SEEBARUTH Aashi anna          ML YEDJER Lana 
MENGUY Justine          ENGINS SABOVIC Anna rose 
ZAFFRAN Tal           ML  
THURAT Abigaelle          ENGINS  
BONY BARANGER Solveig           ML DEGAS Manon 
BARNAY Méline          ENGINS CAYAU Lina 
FEUGEAS Margot          ML FRUGIER Victoire 
CAZEAU Dayana          ENGINS CHEKROUN Elsa 
GRAS Eve          ML  LE BACQUER Manon 
JUSSELIN Heloise          ENGINS LIM YANG Rose 
MENGUY Justine          ML SABOVIC Anna rose 
SEEBARUTH Aashi anna          ENGINS YEDJER Lana 
THURAT Abigaelle           ML  
ZAFFRAN Tal         ENGINS  



 

15h45-16h20 :  

 

PRATICABLE A  PRATICABLE B  
ANTONIOU Sophia           ML BEAUVAIS Mia 
DIAKITE Habby           ENGINS ILIC Ema 
BERNARD LAMY Louise            ML CARPENTIER Jeanne 
MOKHTARI Soane           ENGINS SAWANE Nahé 
CHIRCA Elise            ML KACHNI Camélia 
PRIOUX PRELLE Ersilia           ENGINS  
PIEDNOIR Elya             ML REBOUL Aélanne 

CAYOL Tyra             ENGINS DESVAUX Lise 
TERBECHE Inés             ML  
MANAUD COUSIN Elise             ENGINS MONTROP QUISOIR Yaelle 
DIAKITE Habby             ML  ILIC Ema 

NIGITA Leya             ENGINS  
MOKHTARI Soane             ML SAWANE Nahé 
ANTONIOU Sophia             ENGINS  BEAUVAIS Mia 
PRIOUX PRELLE Ersilia             ML   
BERNARD LAMY Louise             ENGINS CARPENTIER Jeanne 
CAYOL Tyra             ML DESVAUX Lise 
CHIRCA Elise             ENGINS KACHNI Camélia 
MANAUD COUSIN Elise             ML MONTROP QUISOIR Yaelle 
PIEDNOIR Elya             ENGINS REBOUL Aélanne 
NIGITA Leya              ML  
TERBECHE Inés               ENGINS  

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 


