
  



 

                   

 

 

 

 

 

 

  

8h00 

Réunion de Juge CF2 + Indiv 

 

9h00 

Passage ML et Ballon CF2 

 

10h15 

Régionale  

7 – 9 ans / 10 – 11 ans / 12 – 13 ans 

14 – 15 ans / 16 – 17 ans / 18 – 21 ans / 22 et plus 

Test Physique CF2 

 

 
 

12h30 

Réunion de Juges 

 

13h30 

Duo Fédéral A 13 et moins / TC 

Fédéral A 10 -11 ans / 15 et moins / 17 et moins / TC 

Duo National 13 et moins / TC 

Ensemble National 17 et moins / TC 

 

 
 

15h40 

Duo Régional 10 – 11 ans / 13 et moins / 15 et moins / TC 

Ensemble Régional 10 – 11 ans / 13 et moins / 15 et moins / 17 et moins 

Fédéral B 13 et moins / 15 et moins /17 et moins / TC 

Fédéral C 13 et moins / 15 et moins / TC 

 

 

PROGRAMME 

Clubs Participants : 

Carrières-sous-Poissy ; Chatou ; Chevreuse ; Elancourt Maurepas ; Montigny-le-Bretonneux ; 

Rambouillet ; Vélizy ; Versailles ; Voisins-le-Bretonneux 



 

 

 

 

 
 Où : 

Centre Sportif les Pyramides 

4 Mail de Schenefeld ; 78960 Voisins le Bretonneux 
  
 _________________________________________________________________________ 

  

  

 Rappel : 

Les clubs organisateurs de toutes les compétitions ne fournissent plus les ordres de 

passage aux entraineurs et aux juges. 

  
  
 Musique 

Les musiques individuelles et des ensembles devront être enregistrées sur le logiciel 

djgym (sur l’extranet De la ffg) pour le mercredi 8 Février. 

  

  

 Engagement 

Une facture sera envoyée aux clubs par le CDY après la compétition. 

Individuel : 13 euros 

Duo – Ensemble : 27 euros 

 

  
  
 Jury 

Réunion de Juge 8h00(CF2 et Individuel) et 12h30 
Tous les juges qui officient dans la journée doivent assister, munis de leur carnet de juge, 

en tenue réglementaire, à la réunion des juges. 

Pour rappel : En tailleur jupe ou pantalon noir ou bleu marine, chemisier blanc. 

  
 
 

 

Merci de respecter le minutage d'échauffement, de libérer la place lorsque les 

gymnastes sont déjà passées. 

 
  

  

__________________________________________________________________________ 

 

 

  

 
 
Restauration 
Une buvette sera organisée par le club de VOISINS GR 
 

 

  

INFORMATIONS GENERALE 



 

 

 

 

Déroulement : 
8H : Réunion de juges (commune avec le jury des individuels) 

 
Les juges CF doivent connaître les éléments imposés des enchaînements (tout se trouve dans la brochure 

récapitulative du Crifgym et les vidéos sur le site de la FFGym) 

 
La façon de juger est totalement différente des autres années, merci de lire les documents avant la 

compétition. 
 
Echauffement 45 min/1h (2 salles vous seront proposées) 
 
9H : Début de la 1ère rotation 
Révision 10 minutes sur le praticable 
Passages en alternance G1 Voisins au ML et G2 Chatou/Rambouillet au ballon 
2ème rotation : 
Révision 10 minutes sur le praticable 
Passages en alternance G2 Chatou/Rambouillet au ML et G1 Voisins au ballon 
Fin des passages prévue vers 10H 
 
Déplacement vers la salle principale pour les tests physiques (Début 10H10/10H15) 
Les parents ne seront pas autorisés à y assister. 
Prévoir baskets propres, corde 
 
Afin de ne pas perdre de temps, nous ferons un circuit : les gymnastes suivront l’ordre des ateliers comme 

indiqué ; une fois l’atelier réalisé la gymnaste pourra se déplacer au suivant. Chaque gymnaste se 

« promènera » avec sa fiche. A la fin des tests, pensez à redonner les fiches à la responsable. 
Atelier 1 : course (4 gymnastes voisins) 
Atelier 2 : détente (4 gymnastes voisins) 
Atelier 3 : fermeture jambes/tronc (5 gymnastes voisins) 
Atelier 4 : grand écart facial (5 gyms Chatou) 
Atelier 5 : sauts à la corde (4 gyms Rambouillet) 
Atelier 6 : gainage (5 gyms Rambouillet) 
 
11H30 : défilé des gymnastes avec les individuels Régionales B 
 

Fiches d’atelier :  
Les clubs doivent fournir toutes les fiches de notation du Main libre et du cerceau ainsi que les tests 

physiques.  

Les modèles, vous sont joints dans le mail du dossier. 
Merci de les remplir dans l’ordre des enchaînements avec le nom, prénom, club de la gymnaste. 
Les fiches ML et ballon devront être classés par ordre de passage et jury. 
Les fiches des tests physiques sont gardées par les entraîneurs pour les distribuer aux gymnastes avant le 

début des tests. 
 

Forfaits : Les forfaits doivent être déclarés uniquement sur l’Extranet fédéral et prévenir Gaëlle Henry 

(juge.gr78@gmail.com) 
 

Musiques : La musique du Main libre étant imposée, il n’y a pas d’envoi de musique à effectuer.  
Pour l’enchaînement au ballon, merci d’envoyer la musique par mail à l’adresse suivante : 

juge.gr78@gmail.com avant le mercredi 08 février 2023.  

 

 

 

 

 

 

CF2 – Etape 1 

mailto:juge.gr78@gmail.com
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9H début de la 1ère rotation
10 minutes de révision sur le praticable

ML BALLON
praticable A praticable C praticable B praticable D

2ème rotation
10 minutes de révision sur le praticable

ML BALLON
praticable A praticable C praticable B praticable D

BARAKOV Victoria 

Voisins GRS

BLONDE Loa          

Voisins GRS

PERRAULT Juliette 
Chatou DYNAGYM

MUSIAL Lucie Chatou 

DYNAGYM

PALAZZOLI Enora 

Voisins GRS

BOUQUET Louison 

Voisins GRS

LAJOIE Jeanne    
Chatou DYNAGYM

PARSHIN Elizaveta 
Chatou DYNAGYM

POULARD Chloé     

Voisins GRS

OZ Ipek                      

Voisins GRS

CARPENTIER Jeanne 
Chatou DYNAGYM

PIRES Mila              

Voisins GRS

BEN GHORBEL Sarah 

Voisins GRS

DEBORD Mia         
RSGR

LEMAITRE Louise 
RSGR

LE GUEVEL Alice     

Voisins GRS

PEYRE Elise             

Voisins GRS

GUNDOGDU Eva    
RSGR

CHASTEL Lunael     
RSGR

LAFONT Adélie     
Voisins GRS

OZ Defne               
Voisins GRS

LANGLAIS Mathilde 

RSGR

BOUVET Anaé      
RSGR

SERRANO BOUQUIER 

Eliana                            

Voisins GRS

TRAORE Hawa     
RSGR

HEREMBERT Chloé 
RSGR

DE MONTEVILLE 

Ombline                 
RSGR

MUSIAL Lucie      
Chatou DYNAGYM

PERRAULT Juliette 
Chatou DYNAGYM

BLONDE Loa          

Voisins GRS

BARAKOV Victoria 

Voisins GRS

PARSHIN Elizaveta 
Chatou DYNAGYM

LAJOIE Jeanne    
Chatou DYNAGYM

BOUQUET Louison 

Voisins GRS

PALAZZOLI Enora 

Voisins GRS

LEMAITRE Louise 
RSGR

CARPENTIER Jeanne 
Chatou DYNAGYM

OZ Ipek                      

Voisins GRS

POULARD Chloé    
Voisins GRS

CHASTEL Lunael    
RSGR 

DEBORD Mia         
RSGR

BEN GHORBEL Sarah 

Voisins GRS

PIRES Mila              

Voisins GRS

BOUVET Anaé      
RSGR

GUNDOGDU Eva    
RSGR

PEYRE Elise           

Voisins GRS

LE GUEVEL Alice     

Voisins GRS

HEREMBERT Chloé 
RSGR

LANGLAIS Mathilde 

RSGR

OZ Defne               
Voisins GRS

LAFONT Adélie     
Voisins GRS

DE MONTEVILLE 

Ombline                 
RSGR

TRAORE Hawa      
RSGR

SERRANO BOUQUIER 

Eliana                        

Voisins GRS
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CF2 – Ordre de Passage 



 

 

 

 

 

 

10h15 – 11h30 

 

 Régionale B 12-13 ans - Massues   Régionale B 10-11 ans - Ballon 

1 Charlotte BRACHET  1 June ISUSI 

2 Isaure PALLAIN  2 Thiyya GAUDJI 

3 Emmy CHAILAN  3 EYA FERCHIOU 

4 Alix LECHEVALLIER  4 Elsa BAR-DESESPRINGALLE 

5 Apolline DURVYE  5 Malou FEIX 

6 Celeste CIENKA  6 Eva MONTARDI 

7 Manel DAHIR  7 Capucine BARBIER 

    Régionale B 14-15 ans - Cerceau 

8 Naïlla TERNOT CHALY  1 Marylou LECHANTEUR 

     

 Régionale B 18-21 ans -  Engin Libre    
1 Mathilde ZGAOULA  2 Lisa EON 

2 Helene SCARDIGLI  3 Olivia RAINERI-MARTIN 

3 Pauline GAILLARD  4 Adelie DAVID 

 Régionale B 7-9 ans -  Mains Libres   Régionale B 16-17 ans -  Engin Libre 

1 Anna MARCHAIS  1 Melisande COLETTE 

2 Kenza ROMDHANI  2 Margaux GUERIN 

3 Zoe ICONOMOU SENAL  3 Celia BEL 

4 Victoria LOPES  4 Manon GIMEL 

5 Lyah ROUCHON  5 Clementine ESTRADA 

6 Mila BOURGOIN  6 Madeleine BASTIDE 

    Régionale B 22 ans et +  Engin Libre 

7 Charline ADAM-CHULISOVA  1 Capucine LAROCHE 

8 Olivia LAUTE    

 

 

 

  

ORDRE DE PASSAGE 



 

 

 

 

 

 

13h30 – 15h10 

 

 

 Fédérale A Duo 13 ans et moins    Fédérale A Ensemble 10-11 ans 

1 VERSAILLES-ESV  1 RAMBOUILLET-RSGR 

     

 Fédérale A Duo Toutes Catégories    

1 GYM AGRES VELIZY  2 CHEVREUSE GRS 

     

    Fédérale A Ensemble 15 ans et moins 

2 VERSAILLES-ESV  1 RAMBOUILLET-RSGR 

     

    Fédérale A Ensemble 17 ans et moins 

3 RAMBOUILLET-RSGR  1 L'ENTENTE CARRIEROISE 

4 VERSAILLES-ESV - Ensemble 2  2 RAMBOUILLET-RSGR 

5 RAMBOUILLET-RSGR - Ensemble 2  3 VOISINS LE BX-VGRS 

     

    Fédérale A Ensemble Toutes Catégories 

6 VOISINS LE BX-VGRS  1 CHEVREUSE GRS 

7 L'ENTENTE CARRIEROISE  2 RAMBOUILLET-RSGR 

     

 Nationale Duo 13 ans et moins    

1 CHEVREUSE GRS  3 CHATOU DYNAGYM 

     

    Nationale Duo Toutes Catégories 

2 VOISINS LE BX-VGRS  1 MONTIGNY LE BX-MLBG 

     

     

 Nationale Ensemble Toutes Catégories    

1 RAMBOUILLET-RSGR  2 VOISINS LE BX-VGRS 

2 CHEVREUSE GRS  3 RAMBOUILLET-RSGR 

     

    Nationale Ensemble 17 ans et moins 

   1 MONTIGNY LE BX-MLBG 

     

     

     

 

  

ORDRE DE PASSAGE 



 

 

 

 

 

15h40 – 17h30 

 

 

 Régional B Duo 10 11 ans   Régional B Duo TC 

1 VOISINS LE BX-VGRS  1 GYM AGRES VELIZY 

     

 Régional B Duo 13 ans et -    
1 GYM AGRES VELIZY   2 VOISINS LE BX-VGRS 

     

 Régional B Duo 15 ans et -     

1 L'ENTENTE CARRIEROISE  3 VERSAILLES-ESV 

     

 Régional  Ensemble 10 11 ans    

1 CHATOU DYNAGYM  4 VOISINS LE BX-VGRS - Ensemble 2 

2 CHATOU DYNAGYM - Ensemble 2  5 L'ENTENTE CARRIEROISE 

     

    Régional  Ensemble 13 ans et - 

3 RAMBOUILLET-RSGR  1 CHEVREUSE GRS 

     

 Régional  Ensemble 15 ans et -    

1 VOISINS LE BX-VGRS  2 RAMBOUILLET-RSGR 

2 VOISINS LE BX-VGRS - Ensemble 2  3 GYM AGRES VELIZY 

     

 Régional  Ensemble 17 ans et -     

1 VOISINS LE BX-VGRS  4 VOISINS LE BX-VGRS 

     

 Fédérale C Ensemble 13 ans et moins    

1 L'ENTENTE CARRIEROISE  5 CHATOU DYNAGYM 

     

 Fédérale C Ensemble 15 ans et moins   Fédérale B Ensemble 13 ans et moins 

1 RAMBOUILLET-RSGR  1 MONTIGNY LE BX-MLBG 

     

 Fédérale C Ensemble Toutes Catégories    

1 RAMBOUILLET-RSGR  2 GYM AGRES VELIZY 

     

 Fédérale B Ensemble 17 ans et moins   Fédérale B Ensemble 15 ans et moins 

1 GYM AGRES VELIZY  1 VOISINS LE BX-VGRS 

2 CHEVREUSE GRS  2 CHEVREUSE GRS 

   3 RAMBOUILLET-RSGR 

     

    Fédérale B Ensemble Toutes Catégories 

   1 VOISINS LE BX-VGRS 

     

 

ORDRE DE PASSAGE 



Noms Club Catégorie
CORPO (s. 

polyvalente)

CORPO (s. 

gym)
Transfert

ENGIN (s. 

principale)
Contrôle PRAT ENTIER Transfert

Bandes pré-

compet
Concentration Passage

1 Charlotte BRACHET VERSAILLES-ESV
Régionale B Individuel 12-13 ans 

GR Massues
08:50:00 09:20:00 09:24:00 09:54:00 09:58:00 10:02:00 10:06:00 10:11:00 10:15:00

1 June ISUSI
L'ENTENTE 

CARRIEROISE

Régionale B Individuel 10-11 ans 

GR Ballon
08:52:00 09:22:00 09:26:00 09:56:00 10:00:00 10:04:00 10:08:00 10:13:00 10:17:00

2 Isaure PALLAIN VERSAILLES-ESV
Régionale B Individuel 12-13 ans 

GR Massues
08:54:00 09:24:00 09:28:00 09:58:00 10:02:00 10:06:00 10:10:00 10:15:00 10:19:00

2 Thiyya GAUDJI
ELANCOURT 

MAUREPAS-GR EM

Régionale B Individuel 10-11 ans 

GR Ballon
08:56:00 09:26:00 09:30:00 10:00:00 10:04:00 10:08:00 10:12:00 10:17:00 10:21:00

3 Emmy CHAILAN
ELANCOURT 

MAUREPAS-GR EM

Régionale B Individuel 12-13 ans 

GR Massues
08:58:00 09:28:00 09:32:00 10:02:00 10:06:00 10:10:00 10:14:00 10:19:00 10:23:00

3 EYA FERCHIOU
L'ENTENTE 

CARRIEROISE

Régionale B Individuel 10-11 ans 

GR Ballon
09:00:00 09:30:00 09:34:00 10:04:00 10:08:00 10:12:00 10:16:00 10:21:00 10:25:00

4 Alix LECHEVALLIER VERSAILLES-ESV
Régionale B Individuel 12-13 ans 

GR Massues
09:02:00 09:32:00 09:36:00 10:06:00 10:10:00 10:14:00 10:18:00 10:23:00 10:27:00

4
Elsa BAR-

DESESPRINGALLE

ELANCOURT 

MAUREPAS-GR EM

Régionale B Individuel 10-11 ans 

GR Ballon
09:04:00 09:34:00 09:38:00 10:08:00 10:12:00 10:16:00 10:20:00 10:25:00 10:29:00

5 Apolline DURVYE VERSAILLES-ESV
Régionale B Individuel 12-13 ans 

GR Massues
09:06:00 09:36:00 09:40:00 10:10:00 10:14:00 10:18:00 10:22:00 10:27:00 10:31:00

5 Malou FEIX
L'ENTENTE 

CARRIEROISE

Régionale B Individuel 10-11 ans 

GR Ballon
09:08:00 09:38:00 09:42:00 10:12:00 10:16:00 10:20:00 10:24:00 10:29:00 10:33:00

6 Celeste CIENKA VERSAILLES-ESV
Régionale B Individuel 12-13 ans 

GR Massues
09:10:00 09:40:00 09:44:00 10:14:00 10:18:00 10:22:00 10:26:00 10:31:00 10:35:00

6 Eva MONTARDI
ELANCOURT 

MAUREPAS-GR EM

Régionale B Individuel 10-11 ans 

GR Ballon
09:12:00 09:42:00 09:46:00 10:16:00 10:20:00 10:24:00 10:28:00 10:33:00 10:37:00

7 Manel DAHIR VERSAILLES-ESV
Régionale B Individuel 12-13 ans 

GR Massues
09:14:00 09:44:00 09:48:00 10:18:00 10:22:00 10:26:00 10:30:00 10:35:00 10:39:00

7 Capucine BARBIER
L'ENTENTE 

CARRIEROISE

Régionale B Individuel 10-11 ans 

GR Ballon
09:16:00 09:46:00 09:50:00 10:20:00 10:24:00 10:28:00 10:32:00 10:37:00 10:41:00

8 Naïlla TERNOT CHALY VERSAILLES-ESV
Régionale B Individuel 12-13 ans 

GR Massues
09:18:00 09:48:00 09:52:00 10:22:00 10:26:00 10:30:00 10:34:00 10:39:00 10:43:00

1 Marylou LECHANTEUR RAMBOUILLET-RSGR
Régionale B Individuel 14-15 ans 

GR Cerceau
09:20:00 09:50:00 09:54:00 10:24:00 10:28:00 10:32:00 10:36:00 10:41:00 10:45:00

1 Mathilde ZGAOULA CHATOU DYNAGYM
Régionale B Individuel 18-21 ans 

GR Engin Libre
09:22:00 09:52:00 09:56:00 10:26:00 10:30:00 10:34:00 10:38:00 10:43:00 10:47:00

2 Lisa EON
ELANCOURT 

MAUREPAS-GR EM

Régionale B Individuel 14-15 ans 

GR Cerceau
09:24:00 09:54:00 09:58:00 10:28:00 10:32:00 10:36:00 10:40:00 10:45:00 10:49:00

2 Helene SCARDIGLI CHATOU DYNAGYM
Régionale B Individuel 18-21 ans 

GR Engin Libre
09:26:00 09:56:00 10:00:00 10:30:00 10:34:00 10:38:00 10:42:00 10:47:00 10:51:00

3 Olivia RAINERI-MARTIN RAMBOUILLET-RSGR
Régionale B Individuel 14-15 ans 

GR Cerceau
09:28:00 09:58:00 10:02:00 10:32:00 10:36:00 10:40:00 10:44:00 10:49:00 10:53:00

Rotation 10h15 – 11h30

Individuel Regionale B



3 Pauline GAILLARD
L'ENTENTE 

CARRIEROISE

Régionale B Individuel 18-21 ans 

GR Engin Libre
09:30:00 10:00:00 10:04:00 10:34:00 10:38:00 10:42:00 10:46:00 10:51:00 10:55:00

4 Adelie DAVID RAMBOUILLET-RSGR
Régionale B Individuel 14-15 ans 

GR Cerceau
09:32:00 10:02:00 10:06:00 10:36:00 10:40:00 10:44:00 10:48:00 10:53:00 10:57:00

1 Anna MARCHAIS
L'ENTENTE 

CARRIEROISE

Régionale B Individuel 7-9 ans 

GR Mains Libres
09:34:00 10:04:00 10:08:00 10:38:00 10:42:00 10:46:00 10:50:00 10:55:00 10:59:00

1 Melisande COLETTE VERSAILLES-ESV
Régionale B Individuel 16-17 ans 

GR Engin Libre
09:36:00 10:06:00 10:10:00 10:40:00 10:44:00 10:48:00 10:52:00 10:57:00 11:01:00

2 Kenza ROMDHANI VERSAILLES-ESV
Régionale B Individuel 7-9 ans 

GR Mains Libres
09:38:00 10:08:00 10:12:00 10:42:00 10:46:00 10:50:00 10:54:00 10:59:00 11:03:00

2 Margaux GUERIN RAMBOUILLET-RSGR
Régionale B Individuel 16-17 ans 

GR Engin Libre
09:40:00 10:10:00 10:14:00 10:44:00 10:48:00 10:52:00 10:56:00 11:01:00 11:05:00

3 Zoe ICONOMOU SENAL CHATOU DYNAGYM
Régionale B Individuel 7-9 ans 

GR Mains Libres
09:42:00 10:12:00 10:16:00 10:46:00 10:50:00 10:54:00 10:58:00 11:03:00 11:07:00

3 Celia BEL RAMBOUILLET-RSGR
Régionale B Individuel 16-17 ans 

GR Engin Libre
09:44:00 10:14:00 10:18:00 10:48:00 10:52:00 10:56:00 11:00:00 11:05:00 11:09:00

4 Victoria LOPES CHATOU DYNAGYM
Régionale B Individuel 7-9 ans 

GR Mains Libres
09:46:00 10:16:00 10:20:00 10:50:00 10:54:00 10:58:00 11:02:00 11:07:00 11:11:00

4 Manon GIMEL RAMBOUILLET-RSGR
Régionale B Individuel 16-17 ans 

GR Engin Libre
09:48:00 10:18:00 10:22:00 10:52:00 10:56:00 11:00:00 11:04:00 11:09:00 11:13:00

5 Lyah ROUCHON VERSAILLES-ESV
Régionale B Individuel 7-9 ans 

GR Mains Libres
09:50:00 10:20:00 10:24:00 10:54:00 10:58:00 11:02:00 11:06:00 11:11:00 11:15:00

5 Clementine ESTRADA RAMBOUILLET-RSGR
Régionale B Individuel 16-17 ans 

GR Engin Libre
09:52:00 10:22:00 10:26:00 10:56:00 11:00:00 11:04:00 11:08:00 11:13:00 11:17:00

6 Mila BOURGOIN CHATOU DYNAGYM
Régionale B Individuel 7-9 ans 

GR Mains Libres
09:54:00 10:24:00 10:28:00 10:58:00 11:02:00 11:06:00 11:10:00 11:15:00 11:19:00

6 Madeleine BASTIDE CHATOU DYNAGYM
Régionale B Individuel 16-17 ans 

GR Engin Libre
09:56:00 10:26:00 10:30:00 11:00:00 11:04:00 11:08:00 11:12:00 11:17:00 11:21:00

7
Charline ADAM-

CHULISOVA

L'ENTENTE 

CARRIEROISE

Régionale B Individuel 7-9 ans 

GR Mains Libres
09:58:00 10:28:00 10:32:00 11:02:00 11:06:00 11:10:00 11:14:00 11:19:00 11:23:00

1 Capucine LAROCHE VERSAILLES-ESV
Régionale B Individuel 22 ans et 

+ GR Engin Libre
10:00:00 10:30:00 10:34:00 11:04:00 11:08:00 11:12:00 11:16:00 11:21:00 11:25:00

8 Olivia LAUTE
L'ENTENTE 

CARRIEROISE

Régionale B Individuel 7-9 ans 

GR Mains Libres
10:02:00 10:32:00 10:36:00 11:06:00 11:10:00 11:14:00 11:18:00 11:23:00 11:27:00



Club Noms Catégorie
CORPO (s. 

polyvalente)

CORPO 

(s. gym)
Transfert

ENGIN (s. 

principale)
Contrôle

PRAT 

ENTIER
Transfert

Bandes pré-

compet

Concentr

ation
Passage

1 VERSAILLES-ESV Ensemble 1
Federale A Duo 13 ans et moins GR 

Corde
12:05:00 12:35:00 12:39:00 13:09:00 13:13:00 13:17:00 13:21:00 13:26:00 13:30:00

1 RAMBOUILLET-RSGR Ensemble 1
Federale A Ensemble 10-11 ans GR 

Ballon
12:09:00 12:39:00 12:43:00 13:13:00 13:17:00 13:21:00 13:25:00 13:30:00 13:34:00

1 GYM AGRES VELIZY Ensemble 1
Federale A Duo Toutes Catégories 

GR Multi engins
12:13:00 12:43:00 12:47:00 13:17:00 13:21:00 13:25:00 13:29:00 13:34:00 13:38:00

2 CHEVREUSE GRS Ensemble 1
Federale A Ensemble 10-11 ans GR 

Ballon
12:17:00 12:47:00 12:51:00 13:21:00 13:25:00 13:29:00 13:33:00 13:38:00 13:42:00

2 VERSAILLES-ESV Ensemble 1
Federale A Duo Toutes Catégories 

GR Multi engins
12:21:00 12:51:00 12:55:00 13:25:00 13:29:00 13:33:00 13:37:00 13:42:00 13:46:00

1 RAMBOUILLET-RSGR Ensemble 1
Federale A Ensemble 15 ans et 

moins GR Massues
12:25:00 12:55:00 12:59:00 13:29:00 13:33:00 13:37:00 13:41:00 13:46:00 13:50:00

3 RAMBOUILLET-RSGR Ensemble 1
Federale A Duo Toutes Catégories 

GR Multi engins
12:29:00 12:59:00 13:03:00 13:33:00 13:37:00 13:41:00 13:45:00 13:50:00 13:54:00

1 L'ENTENTE CARRIEROISE Ensemble 1
Federale A Ensemble 17 ans et 

moins GR Multi engins
12:33:00 13:03:00 13:07:00 13:37:00 13:41:00 13:45:00 13:49:00 13:54:00 13:58:00

4 VERSAILLES-ESV Ensemble 2
Federale A Duo Toutes Catégories 

GR Multi engins
12:37:00 13:07:00 13:11:00 13:41:00 13:45:00 13:49:00 13:53:00 13:58:00 14:02:00

2 RAMBOUILLET-RSGR Ensemble 1
Federale A Ensemble 17 ans et 

moins GR Multi engins
12:41:00 13:11:00 13:15:00 13:45:00 13:49:00 13:53:00 13:57:00 14:02:00 14:06:00

5 RAMBOUILLET-RSGR Ensemble 2
Federale A Duo Toutes Catégories 

GR Multi engins
12:45:00 13:15:00 13:19:00 13:49:00 13:53:00 13:57:00 14:01:00 14:06:00 14:10:00

3 VOISINS LE BX-VGRS Ensemble 1
Federale A Ensemble 17 ans et 

moins GR Multi engins
12:49:00 13:19:00 13:23:00 13:53:00 13:57:00 14:01:00 14:05:00 14:10:00 14:14:00

6 VOISINS LE BX-VGRS Ensemble 1
Federale A Duo Toutes Catégories 

GR Multi engins
12:53:00 13:23:00 13:27:00 13:57:00 14:01:00 14:05:00 14:09:00 14:14:00 14:18:00

1 CHEVREUSE GRS Ensemble 1
Federale A Ensemble Toutes 

Categories GR Cerceau
12:57:00 13:27:00 13:31:00 14:01:00 14:05:00 14:09:00 14:13:00 14:18:00 14:22:00

7 L'ENTENTE CARRIEROISE Ensemble 1
Federale A Duo Toutes Catégories 

GR Multi engins
13:01:00 13:31:00 13:35:00 14:05:00 14:09:00 14:13:00 14:17:00 14:22:00 14:26:00

2 RAMBOUILLET-RSGR Ensemble 1
Federale A Ensemble Toutes 

Categories GR Cerceau
13:05:00 13:35:00 13:39:00 14:09:00 14:13:00 14:17:00 14:21:00 14:26:00 14:30:00

1 CHEVREUSE GRS Ensemble 1
Nationale Duo 13 ans et moins GR 

Multi engins
13:09:00 13:39:00 13:43:00 14:13:00 14:17:00 14:21:00 14:25:00 14:30:00 14:34:00

3 CHATOU DYNAGYM Ensemble 1
Federale A Ensemble Toutes 

Categories GR Cerceau
13:13:00 13:43:00 13:47:00 14:17:00 14:21:00 14:25:00 14:29:00 14:34:00 14:38:00

2 VOISINS LE BX-VGRS Ensemble 1
Nationale Duo 13 ans et moins GR 

Multi engins
13:17:00 13:47:00 13:51:00 14:21:00 14:25:00 14:29:00 14:33:00 14:38:00 14:42:00

1 MONTIGNY LE BX-MLBG Ensemble 1
Nationale Duo Toutes Categories 

GR Multi engins
13:21:00 13:51:00 13:55:00 14:25:00 14:29:00 14:33:00 14:37:00 14:42:00 14:46:00

Rotation 13h30 – 15h10

Ensemble et Duo Fed A et National



1 RAMBOUILLET-RSGR Ensemble 1
Nationale Ensemble Toutes 

Categories GR Ruban
13:25:00 13:55:00 13:59:00 14:29:00 14:33:00 14:37:00 14:41:00 14:46:00 14:50:00

2 VOISINS LE BX-VGRS Ensemble 1
Nationale Duo Toutes Categories 

GR Multi engins
13:29:00 13:59:00 14:03:00 14:33:00 14:37:00 14:41:00 14:45:00 14:50:00 14:54:00

2 CHEVREUSE GRS Ensemble 1
Nationale Ensemble Toutes 

Categories GR Ruban 13:33:00 14:03:00 14:07:00 14:37:00 14:41:00 14:45:00 14:49:00 14:54:00 14:58:00

3 RAMBOUILLET-RSGR Ensemble 1
Nationale Duo Toutes Categories 

GR Multi engins
13:37:00 14:07:00 14:11:00 14:41:00 14:45:00 14:49:00 14:53:00 14:58:00 15:02:00

1 MONTIGNY LE BX-MLBG Ensemble 1
Nationale Ensemble 17 ans et 

moins GR Multi engins
13:45:00 14:15:00 14:19:00 14:49:00 14:53:00 14:57:00 15:01:00 15:06:00 15:10:00



Club Noms Catégorie
CORPO (s. 

polyvalente)

CORPO (s. 

gym)
Transfert

ENGIN (s. 

principale)
Contrôle

PRAT 

ENTIER
Transfert

Bandes pré-

compet

Concentr

ation
Passage

1 VOISINS LE BX-VGRS Ensemble 1
IDF Régional B Duo 10 11 ans GR 

Massues
14:15:00 14:45:00 14:49:00 15:19:00 15:23:00 15:27:00 15:31:00 15:36:00 15:40:00

1 GYM AGRES VELIZY Ensemble 1 IDF Régional B Duo TC GR Ballon 14:18:00 14:48:00 14:52:00 15:22:00 15:26:00 15:30:00 15:34:00 15:39:00 15:43:00

1 GYM AGRES VELIZY Ensemble 1
IDF Régional B Duo 13 ans et - GR 2 

Cerceau
14:21:00 14:51:00 14:55:00 15:25:00 15:29:00 15:33:00 15:37:00 15:42:00 15:46:00

2 VOISINS LE BX-VGRS Ensemble 1 IDF Régional B Duo TC GR Ballon 14:24:00 14:54:00 14:58:00 15:28:00 15:32:00 15:36:00 15:40:00 15:45:00 15:49:00

1 L'ENTENTE CARRIEROISE Ensemble 1
IDF Régional B Duo 15 ans et - GR 

Cerceau
14:27:00 14:57:00 15:01:00 15:31:00 15:35:00 15:39:00 15:43:00 15:48:00 15:52:00

3 VERSAILLES-ESV Ensemble 1 IDF Régional B Duo TC GR Ballon 14:30:00 15:00:00 15:04:00 15:34:00 15:38:00 15:42:00 15:46:00 15:51:00 15:55:00

1 CHATOU DYNAGYM Ensemble 1
IDF Régional  Ensemble 10 11 ans 

GR Massues
14:33:00 15:03:00 15:07:00 15:37:00 15:41:00 15:45:00 15:49:00 15:54:00 15:58:00

4 VOISINS LE BX-VGRS Ensemble 2 IDF Régional B Duo TC GR Ballon 14:36:00 15:06:00 15:10:00 15:40:00 15:44:00 15:48:00 15:52:00 15:57:00 16:01:00

2 CHATOU DYNAGYM Ensemble 2
IDF Régional  Ensemble 10 11 ans 

GR Massues
14:39:00 15:09:00 15:13:00 15:43:00 15:47:00 15:51:00 15:55:00 16:00:00 16:04:00

5 L'ENTENTE CARRIEROISE Ensemble 1 IDF Régional B Duo TC GR Ballon 14:42:00 15:12:00 15:16:00 15:46:00 15:50:00 15:54:00 15:58:00 16:03:00 16:07:00

3 RAMBOUILLET-RSGR Ensemble 1
IDF Régional  Ensemble 10 11 ans 

GR Massues
14:45:00 15:15:00 15:19:00 15:49:00 15:53:00 15:57:00 16:01:00 16:06:00 16:10:00

1 CHEVREUSE GRS Ensemble 1
IDF Régional  Ensemble 13 ans et - 

GR Cerceau
14:48:00 15:18:00 15:22:00 15:52:00 15:56:00 16:00:00 16:04:00 16:09:00 16:13:00

1 VOISINS LE BX-VGRS Ensemble 1
IDF Régional  Ensemble 15 ans et - 

GR Ballon
14:51:00 15:21:00 15:25:00 15:55:00 15:59:00 16:03:00 16:07:00 16:12:00 16:16:00

2 RAMBOUILLET-RSGR Ensemble 1
IDF Régional  Ensemble 13 ans et - 

GR Cerceau
14:54:00 15:24:00 15:28:00 15:58:00 16:02:00 16:06:00 16:10:00 16:15:00 16:19:00

2 VOISINS LE BX-VGRS Ensemble 2
IDF Régional  Ensemble 15 ans et - 

GR Ballon
14:57:00 15:27:00 15:31:00 16:01:00 16:05:00 16:09:00 16:13:00 16:18:00 16:22:00

3 GYM AGRES VELIZY Ensemble 1
IDF Régional  Ensemble 13 ans et - 

GR Cerceau
15:00:00 15:30:00 15:34:00 16:04:00 16:08:00 16:12:00 16:16:00 16:21:00 16:25:00

1 VOISINS LE BX-VGRS Ensemble 1
IDF Régional  Ensemble 17 ans et - 

GR Multi engins
15:03:00 15:33:00 15:37:00 16:07:00 16:11:00 16:15:00 16:19:00 16:24:00 16:28:00

4 VOISINS LE BX-VGRS Ensemble 1
IDF Régional  Ensemble 13 ans et - 

GR Cerceau
15:06:00 15:36:00 15:40:00 16:10:00 16:14:00 16:18:00 16:22:00 16:27:00 16:31:00

1 L'ENTENTE CARRIEROISE Ensemble 1
Federale C Ensemble 13 ans et 

moins GR Multi engins
15:09:00 15:39:00 15:43:00 16:13:00 16:17:00 16:21:00 16:25:00 16:30:00 16:34:00

5 CHATOU DYNAGYM Ensemble 1
IDF Régional  Ensemble 13 ans et - 

GR Cerceau
15:12:00 15:42:00 15:46:00 16:16:00 16:20:00 16:24:00 16:28:00 16:33:00 16:37:00

1 RAMBOUILLET-RSGR Ensemble 1
Federale C Ensemble 15 ans et 

moins GR Multi engins
15:15:00 15:45:00 15:49:00 16:19:00 16:23:00 16:27:00 16:31:00 16:36:00 16:40:00

1 MONTIGNY LE BX-MLBG Ensemble 1
Federale B Ensemble 13 ans et 

moins GR Cerceau
15:18:00 15:48:00 15:52:00 16:22:00 16:26:00 16:30:00 16:34:00 16:39:00 16:43:00

1 RAMBOUILLET-RSGR Ensemble 1
Federale C Ensemble Toutes 

Categories GR Multi engins
15:21:00 15:51:00 15:55:00 16:25:00 16:29:00 16:33:00 16:37:00 16:42:00 16:46:00

Rotation 15h40 – 17h20

Ensemble et Duo Régional, Fed B et Fed C



2 GYM AGRES VELIZY Ensemble 1
Federale B Ensemble 13 ans et 

moins GR Cerceau
15:24:00 15:54:00 15:58:00 16:28:00 16:32:00 16:36:00 16:40:00 16:45:00 16:49:00

1 GYM AGRES VELIZY Ensemble 1
Federale B Ensemble 17 ans et 

moins GR Massues
15:27:00 15:57:00 16:01:00 16:31:00 16:35:00 16:39:00 16:43:00 16:48:00 16:52:00

1 VOISINS LE BX-VGRS Ensemble 1
Federale B Ensemble 15 ans et 

moins GR Multi engins
15:30:00 16:00:00 16:04:00 16:34:00 16:38:00 16:42:00 16:46:00 16:51:00 16:55:00

2 CHEVREUSE GRS Ensemble 1
Federale B Ensemble 17 ans et 

moins GR Massues
15:33:00 16:03:00 16:07:00 16:37:00 16:41:00 16:45:00 16:49:00 16:54:00 16:58:00

2 CHEVREUSE GRS Ensemble 1
Federale B Ensemble 15 ans et 

moins GR Multi engins
15:36:00 16:06:00 16:10:00 16:40:00 16:44:00 16:48:00 16:52:00 16:57:00 17:01:00

3 RAMBOUILLET-RSGR Ensemble 1
Federale B Ensemble 15 ans et 

moins GR Multi engins
15:42:00 16:12:00 16:16:00 16:46:00 16:50:00 16:54:00 16:58:00 17:03:00 17:07:00

1 VOISINS LE BX-VGRS Ensemble 1
Federale B Ensemble Toutes 

Categories GR Multi engins
15:48:00 16:18:00 16:22:00 16:52:00 16:56:00 17:00:00 17:04:00 17:09:00 17:13:00


