
 
  



 
 

 

 
 

 
8h30 

Réunion de Juges CF2 

 

9h30 

Passage Groupe 1 – Tests physiques Groupe 2 

 

10h30 

Passage Groupe 2 – Tests physiques Groupe 1 

 

11h20 

Défilé des gymnastes 

 
 

 

12h00 

Réunion de Juges 

 

13h00 

Individuels Régional B 

 
14h10 

Ensembles et Duos Fédérale A et Nationale 

 
15h30 

Ensembles Fédérale B et C 

 
16h45 

Ensembles et Duos Régionale 

 
  

PROGRAMME 

Clubs Participants : 

Carrières-sous-Poissy ; Chatou ; Chevreuse ; Elancourt-Maurepas ; Montigny-le-Bretonneux ; 

Rambouillet ; Vélizy ; Versailles ; Voisins-le-Bretonneux 



 
 

 

 

 

 

 

PASS VACCINAL OBLIGATOIRE DES 16ANS 

PASS SANITAIRE POUR LES 12 – 15 ANS 

 
 Port du masque obligatoire dès 6ans 

Seules les gymnastes en compétition pourront le retirer lors de leur phase 

d'entraînement. Attention, le masque devra être remis pour les déplacements, 

changements de salle et après leur passage 
  
 
 
 
 

Distanciation : merci de respecter au maximum les distanciations que ce soit 
à l'échauffement, en zone de concentration avant le passage et palmarès. 

  

 
 
 
 

Lavage des mains à l’entrée du gymnase, puis à l’entrée des zones "Vestiaires, 
échauffement, compétition". 

  
 La restauration à l’intérieur de l’établissement est interdite 

La buvette, sera en extérieur, le public sera invité à manger et boire à l’extérieur de 
l’établissement. 

  
 
 
 
 

Merci de respecter le timing d'échauffement, de libérer la place lorsque les gymnastes 

sont déjà passées. 

Limiter le nombre d'entraineurs dans les salles d'entraînement. 

  

 
 
 
 

Bouteilles d'eau, masques et autre matériel utilisé pour s'échauffer devra être rangés dans 

un sac individuel ou de club : rien ne devra traîner dans les salles. 

 

  

 Les gymnastes devront être masquées. 
Seul le podium pourra se déplacer, les autres gymnastes salueront sur place à 
l'appel de leur nom. 
Les gymnastes se placeront soit en 2 ou 3 lignes espacées soit en colonnes de 
club (toujours espacées des unes des autres). 

 

  

PROTOCOLE SANITAIRE 



 

 

CF2 – ETAPE 1 
 

Responsable Département 78 : 

Manon LE BEHEREC manon.lebeherec@gmail.com  

 

Toutes les informations pour la CF2 ainsi que l’ordre de passage ont été transmis par mail 

précédemment. 

 

Compétition Individuelle Régionale et 

Ensembles 
 

Rappel : 

Les clubs organisateurs de toutes les compétitions ne fournissent plus les ordres de passage 

aux entraineurs et aux juges. 

 

Musique 

Les musiques individuelles devront être enregistrées sur le logiciel djgym (sur l’extranet 

De la ffg) jusqu’au 9 février au soir dernier délais. 

 

Engagement 

Une facture sera envoyée aux clubs par le CDY après la compétition. 

Individuel : 13 euros 

Duo – Ensemble : 27 euros 

 

JURY 

 

Réunions de Juges (Attention 2 Horaires) 

CF2 : 8h30 

Compétition Départementale : 12h00 

 

Tous les juges qui officient dans la journée doivent assister, munis de leur carnet de juge, 

en tenue réglementaire, à la réunion des juges. 

Pour rappel : En tailleur jupe ou pantalon noir ou bleu marine, chemisier blanc. 

Port du masque Obligatoire à la table de juge. 

 

La restauration des juges ne sera pas prise en charge par le club d’accueil,  

Les juges officiant sur la CF2 et jugeant l’après-midi devront ramener leur repas (Attention, 

il ne sera pas possible d’avoir accès à un micro-onde). 

Il leur faudra également manger entre 11h20 et 12h00 
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13h00 – 13h46 

Individuels Régional 

 

 Régional B 10-11 ans   Régional B 14-15 ans 

1 Naïlla TERNOT CHALY  1 Emmy DUREAU 

2 Alice TENORIO  2 Celia BEL 

3 Alix LECHEVALLIER  3 Clementine ESTRADA 

4 Apolline DURVYE  4 Margaux GUERIN 

5 Kahina HULMAN  5 Eva PELLERIN 

     

 Régional B 18 et +   Régional B 16-17 ans 

1 Safia BOUHAFSI  1 Noémie LIEVIN 

2 Venus GREBOVAL  2 Raphaelle BORGEON 

     

 Régional B 12-13 ans      

1 Enaelle CHANGEUR  3 Margaux DUTHU 

2 Ambre SUEUR  4 Eve GREBOVAL 

3 Isaure PALLAIN    
4 Lise LE CALVE    

     
 

14h10 – 15h00 

Ensembles et Duos Fédérale A et Nationale 

 Fédérale A Duo 13 ans et moins   Nationale Duo 13 ans et moins  

1 CHEVREUSE GRS  1 VOISINS LE BX-VGRS 

     

 Fédérale A Duo Toutes Catégories   Nationale Duo Toutes Catégories 

1 VOISINS LE BX-VGRS  1 VOISINS LE BX-VGRS 

2 RAMBOUILLET-RSGR  2 MONTIGNY LE BX-MLBG 

     

    Fédérale A Ensemble 17 ans et moins 

3 VERSAILLES-ESV - Ensemble 1  1 RAMBOUILLET-RSGR 

     

      Fédérale A Ensemble Toutes Catégories 

4 VERSAILLES-ESV - Ensemble 2  1 RAMBOUILLET-RSGR 

     

      Nationale Ensemble 17 ans et moins 

5 CHEVREUSE GRS  1 MONTIGNY LE BX-MLBG 

     

 Fédérale A Ensemble 15 ans et moins   Nationale Ensemble Toutes Catégories 

1 L'ENTENTE CARRIEROISE  1 RAMBOUILLET-RSGR 

2 RAMBOUILLET-RSGR  2 CHEVREUSE GRS 

 

  

ODRE DE PASSAGE 



 
 

 

 

 

15h30 – 16h15 

Ensembles Fédérale B & C 

 

 Fédérale B Ensemble 13 ans et moins   Fédérale C Ensemble 13 ans et moins 

1 VOISINS LE BX-VGRS  1 RAMBOUILLET-RSGR 

         

      Fédérale C Ensemble Toutes Catégories 

2 RAMBOUILLET-RSGR  1 CHATOU DYNAGYM 

         

      Fédérale B Ensemble Toutes Catégories 

3 CHEVREUSE GRS  1 L'ENTENTE CARRIEROISE 

       

 Fédérale B Ensemble 15 ans et moins      

1 RAMBOUILLET-RSGR  2 CHEVREUSE GRS 

2 GYM AGRES VELIZY  3 VOISINS LE BX-VGRS 

     

      Fédérale B Ensemble 10-11 ans 

3 CHEVREUSE GRS  1 RAMBOUILLET-RSGR 

         

 Fédérale B Ensemble 17 ans et moins      

1 VOISINS LE BX-VGRS  2 CHEVREUSE GRS 

 

 

16h45 – 17h30 

Régionale Ensembles & Duos 

 

 Régionale Duo 13 ans et moins   Régionale Ensemble 13 ans et moins 

1 VOISINS LE BX-VGRS  1 CHATOU DYNAGYM 

2 RAMBOUILLET-RSGR  2 VOISINS LE BX-VGRS 

3 CHEVREUSE GRS  3 GYM AGRES VELIZY 

         

 Régionale Duo Toutes Catégories   Régionale Ensemble 15 ans et moins 

1 RAMBOUILLET-RSGR  1 L'ENTENTE CARRIEROISE 

2 GYM AGRES VELIZY  2 VOISINS LE BX-VGRS 

         

 Régionale Ensemble 10-11 ans      

1 L'ENTENTE CARRIEROISE  3 RAMBOUILLET-RSGR 

         

      Régionale Ensemble 17 ans et moins 

2 VOISINS LE BX-VGRS  1 VOISINS LE BX-VGRS 

 

ODRE DE PASSAGE 



 

 
 

MINUTAGES 

1ère Rotation 

 

  

      Corporel Engins Zone D'attente Passage 

1 Naïlla TERNOT CHALY Regional B Individuel 10-11 ans GR Cerceau 12:00:00 12:25:00 12:50:00 13:00:00 

1 Emmy DUREAU Regional B Individuel 14-15 ans GR Massues 12:02:00 12:27:00 12:52:00 13:02:00 

2 Alice TENORIO Regional B Individuel 10-11 ans GR Cerceau 12:04:00 12:29:00 12:54:00 13:04:00 

2 Celia BEL Regional B Individuel 14-15 ans GR Massues 12:06:00 12:31:00 12:56:00 13:06:00 

3 Alix LECHEVALLIER Regional B Individuel 10-11 ans GR Cerceau 12:08:00 12:33:00 12:58:00 13:08:00 

3 Clementine ESTRADA Regional B Individuel 14-15 ans GR Massues 12:10:00 12:35:00 13:00:00 13:10:00 

4 Apolline DURVYE Regional B Individuel 10-11 ans GR Cerceau 12:12:00 12:37:00 13:02:00 13:12:00 

4 Margaux GUERIN Regional B Individuel 14-15 ans GR Massues 12:14:00 12:39:00 13:04:00 13:14:00 

5 Kahina HULMAN Regional B Individuel 10-11 ans GR Cerceau 12:16:00 12:41:00 13:06:00 13:16:00 

5 Eva PELLERIN Regional B Individuel 14-15 ans GR Massues 12:18:00 12:43:00 13:08:00 13:18:00 

1 Safia BOUHAFSI 
Regional B Individuel 18 ans et + GR Engin 

Libre 
12:20:00 12:45:00 13:10:00 13:20:00 

2 Venus GREBOVAL 
Regional B Individuel 18 ans et + GR Engin 

Libre 
12:24:00 12:49:00 13:14:00 13:24:00 

1 Noémie LIEVIN 
Regional B Individuel 16-17 ans GR Engin 

Libre 
12:26:00 12:51:00 13:16:00 13:26:00 

1 Enaelle CHANGEUR Regional B Individuel 12-13 ans GR Cerceau 12:28:00 12:53:00 13:18:00 13:28:00 

2 Raphaelle BORGEON 
Regional B Individuel 16-17 ans GR Engin 

Libre 
12:30:00 12:55:00 13:20:00 13:30:00 

2 Ambre SUEUR Regional B Individuel 12-13 ans GR Cerceau 12:32:00 12:57:00 13:22:00 13:32:00 

3 Margaux DUTHU 
Regional B Individuel 16-17 ans GR Engin 

Libre 
12:34:00 12:59:00 13:24:00 13:34:00 

3 Isaure PALLAIN Regional B Individuel 12-13 ans GR Cerceau 12:36:00 13:01:00 13:26:00 13:36:00 

4 Eve GREBOVAL 
Regional B Individuel 16-17 ans GR Engin 

Libre 
12:38:00 13:03:00 13:28:00 13:38:00 

4 Lise LE CALVE Regional B Individuel 12-13 ans GR Cerceau 12:40:00 13:05:00 13:30:00 13:40:00 



 

 
 

MINUTAGES 

2nde Rotation 

        Corporel Engins Zone D'attente Passage 

1 Ensemble 1 CHEVREUSE GRS Federale A Duo 13 ans et moins GR Massues 13:10:00 13:35:00 14:00:00 14:10:00 

1 Ensemble 1 VOISINS LE BX-VGRS Nationale Duo 13 ans et moins GR Corde 13:13:00 13:38:00 14:03:00 14:13:00 

1 Ensemble 1 VOISINS LE BX-VGRS 
Federale A Duo Toutes Catégories GR Multi 

engins 
13:16:00 13:41:00 14:06:00 14:16:00 

1 Ensemble 1 VOISINS LE BX-VGRS 
Nationale Duo Toutes Categories GR Multi 

engins 
13:19:00 13:44:00 14:09:00 14:19:00 

2 Ensemble 1 RAMBOUILLET-RSGR 
Federale A Duo Toutes Catégories GR Multi 

engins 
13:22:00 13:47:00 14:12:00 14:22:00 

2 Ensemble 1 MONTIGNY LE BX-MLBG 
Nationale Duo Toutes Categories GR Multi 

engins 
13:25:00 13:50:00 14:15:00 14:25:00 

3 Ensemble 1 VERSAILLES-ESV 
Federale A Duo Toutes Catégories GR Multi 

engins 
13:28:00 13:53:00 14:18:00 14:28:00 

1 Ensemble 1 RAMBOUILLET-RSGR 
Federale A Ensemble 17 ans et moins GR 

Massues 
13:31:00 13:56:00 14:21:00 14:31:00 

4 Ensemble 2 VERSAILLES-ESV 
Federale A Duo Toutes Catégories GR Multi 

engins 
13:34:00 13:59:00 14:24:00 14:34:00 

1 Ensemble 1 RAMBOUILLET-RSGR 
Federale A Ensemble Toutes Categories GR 

Multi engins 
13:37:00 14:02:00 14:27:00 14:37:00 

5 Ensemble 1 CHEVREUSE GRS 
Federale A Duo Toutes Catégories GR Multi 

engins 
13:40:00 14:05:00 14:30:00 14:40:00 

1 Ensemble 1 MONTIGNY LE BX-MLBG 
Nationale Ensemble 17 ans et moins GR 

Corde 
13:43:00 14:08:00 14:33:00 14:43:00 

1 Ensemble 1 L'ENTENTE CARRIEROISE 
Federale A Ensemble 15 ans et moins GR 

Multi engins 
13:46:00 14:11:00 14:36:00 14:46:00 

1 Ensemble 1 RAMBOUILLET-RSGR 
Nationale Ensemble Toutes Categories GR 

Multi engins 
13:49:00 14:14:00 14:39:00 14:49:00 

2 Ensemble 1 RAMBOUILLET-RSGR 
Federale A Ensemble 15 ans et moins GR 

Multi engins 
13:52:00 14:17:00 14:42:00 14:52:00 

2 Ensemble 1 CHEVREUSE GRS 
Nationale Ensemble Toutes Categories GR 

Multi engins 
13:55:00 14:20:00 14:45:00 14:55:00 

 

  



 

 
 

MINUTAGES 

3ème Rotation 

        Corporel Engins Zone D'attente Passage 

1 Ensemble 1 VOISINS LE BX-VGRS 
Federale B Ensemble 13 ans et moins GR 

Massues 
14:30:00 14:55:00 15:20:00 15:30:00 

1 Ensemble 1 RAMBOUILLET-RSGR 
Federale C Ensemble 13 ans et moins GR Multi 

engins 
14:33:00 14:58:00 15:23:00 15:33:00 

2 Ensemble 1 RAMBOUILLET-RSGR 
Federale B Ensemble 13 ans et moins GR 

Massues 
14:36:00 15:01:00 15:26:00 15:36:00 

1 Ensemble 1 CHATOU DYNAGYM 
Federale C Ensemble Toutes Categories GR 

Multi engins 
14:39:00 15:04:00 15:29:00 15:39:00 

3 Ensemble 1 CHEVREUSE GRS 
Federale B Ensemble 13 ans et moins GR 

Massues 
14:42:00 15:07:00 15:32:00 15:42:00 

1 Ensemble 1 L'ENTENTE CARRIEROISE 
Federale B Ensemble Toutes Categories GR 

Multi engins 
14:45:00 15:10:00 15:35:00 15:45:00 

1 Ensemble 1 RAMBOUILLET-RSGR 
Federale B Ensemble 15 ans et moins GR Multi 

engins 
14:48:00 15:13:00 15:38:00 15:48:00 

2 Ensemble 1 CHEVREUSE GRS 
Federale B Ensemble Toutes Categories GR 

Multi engins 
14:51:00 15:16:00 15:41:00 15:51:00 

2 Ensemble 1 GYM AGRES VELIZY 
Federale B Ensemble 15 ans et moins GR Multi 

engins 
14:54:00 15:19:00 15:44:00 15:54:00 

3 Ensemble 1 VOISINS LE BX-VGRS 
Federale B Ensemble Toutes Categories GR 

Multi engins 
14:57:00 15:22:00 15:47:00 15:57:00 

1 Ensemble 1 RAMBOUILLET-RSGR Federale B Ensemble 10-11 ans GR Ballon 14:57:00 15:22:00 15:47:00 15:57:00 

3 Ensemble 1 CHEVREUSE GRS 
Federale B Ensemble 15 ans et moins GR Multi 

engins 
15:00:00 15:25:00 15:50:00 16:00:00 

2 Ensemble 1 CHEVREUSE GRS Federale B Ensemble 10-11 ans GR Ballon 15:03:00 15:28:00 15:53:00 16:03:00 

1 Ensemble 1 VOISINS LE BX-VGRS 
Federale B Ensemble 17 ans et moins GR Multi 

engins 
15:06:00 15:31:00 15:56:00 16:06:00 

 

  



 

 
 

MINUTAGES 

4ème Rotation 

 

    Corporel Engins Zone D'attente Passage 

1 Ensemble 1 VOISINS LE BX-VGRS Regionale Duo 13 ans et moins GR Engin Libre 15:45:00 16:10:00 16:35:00 16:45:00 

1 Ensemble 1 CHATOU DYNAGYM 
Regionale Ensemble 13 ans et moins GR Engin 

Libre 
15:48:00 16:13:00 16:38:00 16:48:00 

2 Ensemble 1 RAMBOUILLET-RSGR Regionale Duo 13 ans et moins GR Engin Libre 15:51:00 16:16:00 16:41:00 16:51:00 

2 Ensemble 1 VOISINS LE BX-VGRS 
Regionale Ensemble 13 ans et moins GR Engin 

Libre 
15:54:00 16:19:00 16:44:00 16:54:00 

3 Ensemble 1 CHEVREUSE GRS Regionale Duo 13 ans et moins GR Engin Libre 15:57:00 16:22:00 16:47:00 16:57:00 

3 Ensemble 1 GYM AGRES VELIZY 
Regionale Ensemble 13 ans et moins GR Engin 

Libre 
16:00:00 16:25:00 16:50:00 17:00:00 

1 Ensemble 1 RAMBOUILLET-RSGR 
Regionale Duo Toutes Catégories GR Engin 

Libre 
16:03:00 16:28:00 16:53:00 17:03:00 

1 Ensemble 1 L'ENTENTE CARRIEROISE 
Regionale Ensemble 15 ans et moins GR Engin 

Libre 
16:06:00 16:31:00 16:56:00 17:06:00 

2 Ensemble 1 GYM AGRES VELIZY 
Regionale Duo Toutes Catégories GR Engin 

Libre 
16:09:00 16:34:00 16:59:00 17:09:00 

2 Ensemble 1 VOISINS LE BX-VGRS 
Regionale Ensemble 15 ans et moins GR Engin 

Libre 
16:12:00 16:37:00 17:02:00 17:12:00 

1 Ensemble 1 L'ENTENTE CARRIEROISE Regionale Ensemble 10-11 ans GR Engin Libre 16:15:00 16:40:00 17:05:00 17:15:00 

3 Ensemble 1 RAMBOUILLET-RSGR 
Regionale Ensemble 15 ans et moins GR Engin 

Libre 
16:18:00 16:43:00 17:08:00 17:18:00 

2 Ensemble 1 VOISINS LE BX-VGRS Regionale Ensemble 10-11 ans GR Engin Libre 16:21:00 16:46:00 17:11:00 17:21:00 

1 Ensemble 1 VOISINS LE BX-VGRS 
Regionale Ensemble 17 ans et moins GR Engin 

Libre 
16:24:00 16:49:00 17:14:00 17:24:00 

 


